FEITEN EN CIJFERS OVER PSORIASIS

Is een Chronische
huidaandoening

Is niet besmettelijk
Is gOEd te behandelen

Ontstaat voornamelijk tussen

de 10 en 30 jaar
2 op de 100 mensen in

Nederland heeft last van psoriasis

In totaal zijn dat ongeveer

350.000 mensen in Nederland

PSORIASIS VULGARIS
(rode schilferende plekken
aan de strekzijde van de
armen en benen)

Erfelijkheid
Verstoorde afweersysteem

PSORIASIS Stress
PALMOPLANTARIS : : :
Seizoenswisselingen
(handpalmen en voetzolen) .
Infecties
Beschadigingen van de huid
= Medicatie

PSORIASIS INVERSA

(in de huidplooien: liezen,
oksels, navel, onder de borsten)

Levensstijl (roken en alcohol)
Overgewicht

D N

PSORIASIS CAPITIS
(rode schilferige plekken <§
behaarde hoofdhuid)
Zalftherapie
Lichttherapie
PSORIASIS GUTTATA Tabletten
(overal op het lichaam Injecties

miniplekjes/druppels)

Infuustherapie

Huiduitslag Jeuk
-
Schilfering Nagelafwijkingen
Roodheid
Reuma Hart-en

vaatziekten

Q

Chronische
darmziekten

(artritis psoriatica)

Suikerziekte
en overgewicht

Leverziekten Depressie

Nierziekten

v~ Gezondere levensstijl

v~ Overgewicht voorkémen

v~ Stoppen met alcohol en roken
v~ Stressreductie

v Mediterraan dieet

zgt



