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- Voorwoord

- Tanzania
o Dodoma, Benjamin Mkapa Hospital
o Moshi, KCMC Hospital
o Shirati, KMT Council Designated Hospital, Rorya district Mara region
o Mwanza, Bugando Medical Centre

- Sierra Leone
o Masanga Hospital

- Oekraine

- Marokko

- Angola
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- Moldavié
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- Malawi
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- Egypte

- Ghana
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Sponsors

- RvB-ZGT Hospital Group Twente, Almelo-Hengelo, The Netherlands
- OCON, Almelo-Hengelo, The Netherlands Almelo-Hengelo, The Netherlands
- CMS-ZGT Hospital Group Twente

- Foundation Reggeborgh Groep, Rijssen, The Netherlands

- VolkerWessels, Rijssen, The Netherlands

- Meyra, Hengelo, The Netherlands

- A.G. Beheer B.V, Emmen, The Netherlands

- Egyptian embassy, the Hague, The Netherlands

- Egypt Air Amsterdam, The Netherlands

- Hartstra stichting, The Netherlands

- Heutink, Rijssen

- Brookhuis, Oldenzaal

- Amphia Ziekenhuis, Breda, The Netherlands

- Haaglanden Medisch Centrum, Den Haag, The Netherlands
- Klimmendaal, revalidatiespecialisten, Arnhem en Apeldoorn
- Bruggerbosch, Enschede

- Drukkerij Hofmeijer, Hengelo

- Stichting Heembouw-Fam. van Berkel-De Lutte

- Catharina Ziekenhuis, Eindhoven

- Huuskes Foodcare Specialist-Enschede

- Van der Valk Hotels

- AKB-NL, Zeist

- Wilde ganzen, Amersfoort

- Stichting ZGT Benefietgala 2025

- H.J. Poppink B.V., Fleringen

- Stichting ProPlan en de Baanderij, Gouda

- Mast Medical, Zoelen

- Diaconie, Delden

- Diaconie, Holten



Giften en donatie.

Scan de QR-code om € 5,00 te betalen voor
jaarverslag 2024 ZGT Overzee.
Gebruik de Camera App op je telefoon.

De QR-code is geldig tot 18 december 2026.

httpsy//betaalverzoek. rabobank.nl/betaalverzoek/Tid=ZcoD2
mfCTgisaKjG-MMkxA

ZGT Overzee werkt op dit moment samen met.

Stichting Medic Foundation
Stichting Reggeborgh
Stichting Wilde ganzen
Hartstra stichting

Stichting Proplan.nl

Stichting TISO
Stichting Ooosteuropa-dinkelland.nl

Vereniging Hof van Twente — Kyiv-Pechersk-Goor

Website:

e Mw. Sandra Zwienenberg-Knopers (ZGT-Overzee)
e Hr. Paul Willems (Focus voor Afrika)

Logistiek:
e  Hr. Rijk Wibbelink
e Hr. Herman Goritzlehner
e Michel Yosef
L]

Groep ZGT/Overzee/Logistiek



Donaties van ZGT-Overzee 2025

Projecten van stichting ZGT-Overzee



Groot project in KCMC, Moshi, Tanzania: Bouwen van kantine i.s.m. Wilde ganzen en
hartcentrum voor kinderen en volwassenen i.s.m. stichtingen uit USA (FCCA).
https://hartvoortanzania.nl/ en Benjamin Mkapa Hospital, Dodoma.
o O.Lv.
= dr. Jan Grandjean (ex-MST-Enschede, tevens starten en supervisie van
hartchirurgie in Dodoma, Tanzania)
= dr. Salah Said

Diabetes voet project in KCMC, Moshi en BMH, Dodoma, Tanzania:
o O.lv.
= dr. Sjef van Baal
= Tim van Dun
= Arne Wessels

Project in Masanga Hospital, Sierra Leone: Trauma centrum.
o O.Lv.
= dr. M. Lutke Holzik
= dr. W. ten Cate
= dr. Pim Pongers

Project in Shirati, Tanzania: Moeder & kindzorg i.s.m. Wilde ganzen
o O.lv.
= dr. Angelique Veenstra-van Nieuwenhoven
= dr. M. Lutke Holzik

Project in Dodoma, Tanzania: Laparoscopische chirurgie en Laparoscopische nefrectomie
voor life donation
o O.lv.
= dr. Jan Vanstiphout
= dr. Aaldrik Jansen
= dr. Akeel Alhafidh
= dr. Joost Sprakel
= dr. Diederik Kimenai (Erasmus MC, Rotterdam)



Voorwoord
Beste lezer,

Het is ons een genoegen om u ons jaarverslag van 2025 te presenteren. Dit verslag biedt een
overzicht van onze activiteiten, prestaties en ontwikkelingen gedurende het afgelopen jaar.
Het was een jaar vol uitdagingen, groei en samenwerking, waarin wij ons hebben ingezet om
onze doelen te verwezenlijken en onze impact te vergroten.

Dankzij de inzet van ons vrijwilligersteam, het vertrouwen van onze partners, en de steun van
onze sponsors, donateurs en stakeholders, hebben we opnieuw betekenisvolle stappen kunnen
zetten. In dit verslag blikken we terug op de behaalde resultaten, delen we inzichten uit de
praktijk, en schetsen we hoe wij ons voorbereiden op de toekomst.

We blijven ons inzetten voor gelijkwaardigheid van de zorg, met als doel om blijvend waarde
te creéren voor de minderbedeelde en aan de mensen die hulp nodig hebben. Wij kijken uit
naar een nieuw jaar vol mogelijkheden en uitdagingen en danken iedereen die ons hierin zal
steunen.

We hopen dat u dit jaarverslag met interesse zult lezen en waarderen enorm uw
betrokkenheid bij onze organisatie.

Met vriendelijke groet,
Bert Kreuwel

Salah Said
ZGT-Overzee



Tanzania 2025: Stepp for Tanzania

Donatie van Stepp aan ZGT-Overzee, 19 november 2025

stepp

for fanzania

Het probleem van diabetes in Afrika is, net als in Westerse landen, enorm groot en neemt de
komende jaren exponentieel toe. Ook hier zijn voetwonden de belangrijkste complicatie met
het risico op amputatie van een been en alle gevolgen van dien. Ik ben trots én dankbaar om
samen met ZGT Overzee, aan dit mooie project te mogen bouwen ter verbetering van de
kwaliteit van zorg — juist op plekken waar dat niet vanzelfsprekend is. Samen zetten we
stappen richting duurzame verandering voor betere (voet)zorg voor mensen met diabetes in
Tanzania. Stepp for Tanzania is voor mij dan ook veel meer dan een samenwerking op
afstand: het is inspirerend om te zien hoeveel impact we elke keer weer kunnen maken
wanneer kennis, motivatie en lokale krachten samenkomen. Impact maken doe je samen. En

daar zijn we nog lang niet klaar mee... In Tanzania is toegang tot goede
gezondheidszorg niet vanzelfsprekend. Waar wij in Nederland kunnen
rekenen op uitgebreide zorg, moeten miljoenen mensen in Tanzania het doen
met beperkte middelen. De Stichting ZGT Overzee zet zich in voor betere
gezondheidszorg in landen waar medische voorzieningen schaars zijn. Met
projecten zoals Hart voor Tanzania (oprichting van een hart- en vaatkliniek)
en Stepp for Tanzania (verbetering van diabetische voetenzorg), levert de
stichting tastbare en duurzame impact. Onze collega's Tim van Dun en dr. J van
Baal zetten zich met een team zorgprofessionals, onder leiding van dr. Salah
Said, in om dat te veranderen. Met de bouw van een hart- en vaatkliniek in
Moshi wordt een belangrijke stap gezet richting betere zorg. Naast de kliniek
staat kennisdeling centraal. Door lokale artsen en verpleegkundigen op te
leiden, groeit de zorgcapaciteit van binnenuit. Ook de diabetische voetenzorg
krijgt aandacht: onze collega’s Tim van Dun en Sjef van Baal ondersteunen
lokale teams met trainingen, workshops en e-learnings om de zorg voor mensen
met diabetes te verbeteren.

Tim van Dun



Moshi

Progress of the construction of the Canteen

_— . b, g -




Stichting Wilde Ganzen, Nederland heeft een project voor Family House (Canteen) goed
gekeurd en deels samen gefinancierd (€ 45.000) met stichting ZGT-Overzee. De bouw start
in 2023.

m SECTION L[-)03
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Cardiovascular Centre (Hartkliniek), KCMC,
Moshi

Stichting ZGT-Overzee is betrokken bij de bouw van hart- en vaatkliniek in Kilimanjaro
Christian Medical Centre (KCMC), Moshi, Tanzania.

Stichting ZGT-Overzee is in 2009 opgericht door medici en niet-medici van ZGT. Zij komt
voort uit de Derde Wereld Commissie van ZGT-locatie Almelo en de Commissie Externe
Betrekkingen van ZGT-locatie Hengelo.

Het bestuur van ZGT-Overzee bestaat uit: dr. Salah Said, hr. Bert Kreuwel en Raad van
toezicht (dr. Danielle van Bommel-Slee, hr. Han Morskieft en hr. Frank van Paridon).

Hart voor Tanzania is een project van de Stichting ZGT-Overzee voor het opzetten van een
hart- en vaatkliniek in het Kilimanjaro Christian Medical Center (KCMC) in Noord-Tanzania
waar 15 miljoen mensen wonen zonder enige hart zorg, noch voor kinderen noch voor
volwassenen.

Het plan is om een Cardiovasculair Centrum te bouwen als onderdeel van het KCMC. Het
centrum zal bestaan uit een cardiologie-eenheid, een cardio-thoracale chirurgische eenheid en
een vasculaire eenheid zowel voor kinderen als voor volwassenen.

Het centrum zal zich niet alleen richten op voorlichting, preventie, diagnose en behandeling
van hart- en vaatziekten, maar het zal ook functioneren als kenniscentrum voor de hele regio.
Met educatie, training, opleiding en kennisdeling kan men immers veel onnodig leed
voorkomen.

Het realiseren van het project komt tot stand in samenwerking met Minnesota Heart Institute
Foundation (draagt zorg voor de opleiding en training van staff, technicians, en nursing).

Voor de bouwkosten (3,850 miljoen US Dollars) en totale kosten van apparatuur ($ 7.2
miljoen US Dollars),

W\VooR
T}
ANIA
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Dutch Medical/technical Team mission to KCMC from 14-
21 March 2025, Moshi, Tanzania

Dutch Medical Team, KCMC, 14-21 March, 2025

Name Function
1 | Bart Schot Internist-hematologist
3 | Lennard Hiltermann General Practitioner
4 | Martien Wissink ICU-nurse
5 | Trea Buitelaar ICU-nurse
6 | Michel Yosef ZGT-Overzee volunteer
7 | Salah Said Cardiologist n.p.
8 | Herman Brugging ZGT-Overzee volunteer
9 | Nikkie Dassen Physical therapist

Masterclass Oncology KCMC, Moshi, 18-20
March 2025
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Renovation of A6: Dutch House

The garage has disappeared. A double room with shower and toilet has been
added to the 4-rooms Dutch house. The Dutch house has been dedicated to the
members of the foundation of ZGT-Overzee from the Netherlands. A boiler for
hot water has been installed.

l’exge!ism
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We kunnen boodschappen doen op de fiets.
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KILIMANJARO CHRISTIAN MEDICAL CENTRE

An institution of the Good Samaritan Foundation
PO, Box 3010, Moshi, Tanzania

Tel: 2550272754377/ 80 Fax:255-027-2754381
Eemanl: kensadminis keme.oc.t Wehsite: hitp:www keme.sc. Lz
KCMCrAY 22/12/2025
IGT Overteo
Helhedands

RE CHRISTMAS AND NEW YEAR GREETINGS

On behal of the Monagemaent and Stalf of Kilmanjaoro Cheisfion Medical Centre, and
on my own behol, | with fo exlend 1o you our warmes! Chisimad grealings ond best
witharg for the Mew Year 2026,

Ay we reflect on the yeor coming lo on end, we sincerely appreciale the strong
colaboration betwesn KCMC and IGT Overee. Youwr confinued parinership ond
wpporl, particuady in the oreo of Cardloe, have conhibuted significanty o
strengihening our services and improving the quality of cane provided 1o our pafients.

We highly value your commilment, shared vision, and the spirit of portnership that
confinues to guide our collaboration. It I through such meaningiul cooperalion thal

KCMC i oble to odvance ils mision of providing quolty, compossionate, and
sustainalole healthcare,

As we celebrate this festive season, we wish you and your entire feam a joyful Christrmos
filed wilh peace, good heallh, and hoppiness. May the Mew Year bring renewed hope,
success, and further opportunities 1o sirengthien our collaboration for the benedit of the
Ccommunities wi sene.

We look forward to continued and even sienger coopesalion in the coming year,

Yours sinceraly,

PROFTGILEARD MASENGA
EXECUTIVE DIRECTOR :
MM

c“.-""
'I-'—cﬂu,.

Al correspendences sheuld be addrossed ba ihe Exscutive Director.
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Tanzania, Bugando

Donation of a heart-lung machine and external pacemakers to Bugando
Medical Centre (BMC), Mwanza

24



BEUGANDO MEDICAL CENTRE

Consultant and Teaching Hospital

ho-nh-n ;;T:mhm 35,
P.O. Box j
Department of: Administration 33102 M

Tanzanla

Our Ref: CH.46/88/01/73 Telephones 2540610/ 5
2500513

Date: 2I1* May, 2025 Fax: 258 - 028 - 2500799
Eemadl: inifii Bn go e oo
hospbugandedgmailcom

Professor Said Salah,
General Director,
Foundation ZGT-Overzee,
Geerdinksweg 141,
7555DL Almelo/Hengelo,
The Netherlands.

Dear Professor,

RE: HEARTFELT APFRECIATION FOR YOUR GENEROUS DONATION
AND SUFPORT

On behalfl of Bugando Medical Centre, | would like to express our deepest
gratitude for your generous donation and unwavering support in response
to our discussions regarding the challenges we face due to the shortage of
cardiac surgery equipment.

Your contribution of one (1) Cardiopulmonary Bypass Machine and three (3]
Temporary Pacing Boxes, facilitated by Foundation ZGT-Owerzee, Almelo-
Hengelo, The Netherands, has made a profound impact. We are thrilled to
confirm that the equipment has safely arrived at Bugando Medical Centre,
and it marks a crucial etep towards strengthening our cardiac surgery
SETVICES,

We are sincerely thankful for vour commitment and the efforts you have
dedicated to making this possible. Your support is instrumental in
advancing cardiac care at Bugando Medical Centre, a Zonal Referral Centre
and Tertiary Hospital that serves a vast community in need of specialized
healtheare,

A el dirrripordente okl be sdderied 1o
Diwcor Gl - (AL
Wkt wws b e sk e T
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As we are still in the foundational stages of establishing these services, we
humbly request your continued assistance in cardiac supplics capacity
building, knowledge and skills development, and research collaboration. We
believe that strengthening these areas will not only enhance cardiac care
but also improve overall healthcare delivery to the communities we serve
with catchment population of 22 million (1/3 of the Tanzania
popualation)

Additionally, we warmly invite you to explore the possibility of partnering
with us in other medical departments to elevate the standard of care at
Bugando Medical Centre. Your ongoing support would be invaluable in
helping us achieve our mission of delivering exceptional medical services.

Once again, we extend our heartfelt appreciation for vour generosity,
commitment, and willingness to support our mission. We deeply value this
partnership and look forward to continued collaboration with Foundation
ZGT-Overzee, Almelo-Hengelo, The Netherlands,

Yours since

- —

A el cormmipondmcs ko be sdderued 1
Dowctor Cabvairal - BT
WESLEE e S BAIO R T
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Tanzania, BMH, Dodoma

Diabetic Foot Team: 14 — 21 March 2025 and IC team from
Leeuwarden.

IC team from hospital Leeuwarden, the Netherlands.

DM Foot course - BMH, Dodoma
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KiLIMANJARO CHRISTIAN MEDICAL CENTRE
An institution of the Good Samaritan Feundation

PO, Box 3010, Moshi, Tenzania

Tel: 2550272754377 #0
E-mil: kemeadmini@home. ac.iz

KCMC/T 10012

Hospilal Group Tweanta,
Trust IGT - Overres,
Greerdinksweagl4],
7555 DL Hengaa,
Hetherlands.

FE: INVITATION LETTER:

The heading above reders,

Fax:255027-2T443%1
Website: hitpe/www keme. sc 1z

2800072025

On bahalf of the Good Samaritan Foundalian of Tonzania (G3F) and Kiimanjano
Christian Medical Canire (KCMC) we would Bee 1o invite the tearm from Group
Twente at KCMC as from 14 March 2025 1o 211h March 20325,

The following team are welcome al ECMC:

1. Bart Schaot - Internis! Hematologast!

2. Hans Kruipar ER Murse

3. Lennard Higrmann General Practitioner

4, Morfien Wissink 1L Murses

5. Treo Buitelacr T Nurse

& Michael Yosel - IGT = Ovenee volunteer
7. Schah Said - Cardiagist n.p.

8. Hermon Brugging - IGT Ovenzes volunleer
9. Eiso Arnwar . IGT Overzes voluntesar
10, Mikkel Dossen Physical Theropy

11, Kayan Lam " cordiothorocic Surgecn
12.Daniel Meester Cardiciharocic Siges

ECMC Hotpital appreciatas your afforts of establshment of Cardiovasculor
Centre at KCMC, We walcome you ol al ECMC.

29



Tanzania, Moshi

Donation to KCMC: Container 4955327

30

Foundation Mwika / ZGT LOADINGLIST
Pec Packed Decartption woight (|2 21U
1 1|Uizrazound Essote (d.d. 2013) indl transducers in box
42 50,00
1 1]Uitrazound Eszote (d.d. 2013) portable 7 20,00
1 1]Ultrazound Essote (d.d. 2013) portable 7 20,00
1 1|Mznuzlz anc add-ons for Ultrazound 10 1,00
1 llMuI:ipIe keyboard and mouse 7 5,00]
1 llPower blocks and cables + 2 beamers (Epson Infocus ) 7 5,00
1 1ID:ta and video cables 5 10,00
86 EGICompu:er on Wheelz (COW) - Alphatrons 6400 2150,00
1 IPIa:ti: box with hygienic keyboard/mouse sets 6 10,00
1|pallet OPG 25y old machine 51| 200,00
1|box 6 trays with Aesculaap drill hozes 10| 120,00
1|box 7 trays with Aesculaap drill hoses 10[ 130,00
1|box 4 trays with Aezculaap drill hoses plus Aesculaap 10| 130.00|
1|box Aezculaap motor unit 12 50,00
1|piece |Orill ztand for 104-A Aezculaap motor unit 22 10,00
1|box 6 trays of Oral Maxillo Facial instruments 4 40,00
1|box One tray with Aesculasp drill hose plus several dental 7 30,00
1|box Aezculaap motor unit plus some dental instruments 9 60,00
1|box 082 diathermie (Martin), 2 half filled oil containers, 6| 40,00
1|box Some dental instruments. 1 2,00
2 |zets trolley with bedpans 10 20|
1 |zet toilet chair 4 4
7 stk cupboard 20 120
2 |pallet Incontinence products (LOT) 100 200|
1 |pallet Catheters (LOT) 85 85
1 |loT Various medicz| zoodz 267 267
1 |[box cutlery 20 20
21 |stuk hospital mattresses 12 252
38 |[stuk Office tables 22 836
120 |boxes Surgicalmn: 4 480
1 |roll Patch cables UTP CAT 6 300 meters 12 10
13 |boxes Patch panels for UTP/fiber 1 5
4 |item Mecical treatment table / bed 80 50|
38 |ralleta Cisco Catalyst 3850 48-port POE 380[ 130,00
2 |ralleta Cisco Catalyst 3850 24-port PoE 10| 10,00
1 |ralleta Box w. UTP CATEA cables 5 5.00]
40 _[P3lletB Cisco Catalyst 3850 48-port PoE 400] _200.00|
32 |PslletB Cisco Catalyst 3850 Type 1 Fan Module 15| 1,00
1 [P3lletB Box UTP CATEA cables 5 5.00]
12 |PalletC Cisco Catalyst 2560 24-port PoE 120 60,00




Pzllet C

Pzllet C

Pzllet C

P3llet C

P3lletD

Psllet D

PalletD

Pallet D

P3llet D

P3llet D

Psllet E

Cisco Catalyst 2560 24-port

Cisco Catalyst 3850 48-port POE
T1SWAC power supply

Cisco Catalyst 3850 Type 1 Fan Module
Cisco 5520 Wireless Controller

Cisco Catalyst 2560 24-port PoE

Cisco Catalyst 2560 24-port

Cisco Catalyst 3650 24-port

Cisco Catalyst 3750 12-port

T1SWAC power supply

Cisco Aironet 2800i Access Point: Indoor
emironmeants, with internal antennas

Pallet F

Pillet F

Pzllet F

Pallet F

Pallet F

Cisco Catalyst 3850 48-port POE

Cisco Catalyst 3850 24-port POE
T1SWAC power supply

Cisco Catalyst 3850 Type 1 Fan Module
Boxw. C3as0 Blindplates

Pallet G

Pallet G

Psllet G

Psllet G

P3llet G

Pallet G

Pallet G

PalletH

Pallet H

Cisco Aironet 2800i Access Point: Indoor

emdronments, with internal antennas
Cisco Aironet 3800i Access Point: Indoor

emdronments, with internal antennas

1100WAC power supply

T1SWAC power supply

Boxw. UTP CATGA cables

Cisco Catalyst 3850 48-port PoE

Cisco Catalyst 3850 24-port PoE

Cisco Aironet 2800i Access Point: Indoor emvironments,
T1SWAC power supply

PalletH

PslletH

PalletH

Cisco Catalyst 3850 48-port POE

Cisco Catalyst 3850 24-port
Cisco 2801 Router

Pallet ]

Cisco Aironet 2800i Access Point: Indoor
emvironmeants, with internal antennas

Pallet]

Pallet|

Cisco Aironet 3800i Access Point: Indoor
emironments, with internal antennas
Cisco Catalyst 3850 Type 1 Fan Module

Pallet]

Pallet]

Pallet]

T1SWAC power supply
1100WAC power supply
Cisco WS- X45-SUPTL-£ Supervisor Engine

Pallet

Pallet |

Cisco WS X4648-RM5-E 4500 48-Port
Cisco 10GBASE-SR SFP Module SFP-10G-Sr

Pallet]

Pallet]

P3llet]

Cisco GLC-LH-SM 10008ase-LULH SFP
Cisco GLC-SX-MM 10008ase-SX SFp
HP monitors

P3llet]

Pallet!

Boxw. keyboards and mouses
Meraki MX-64

90| 45,00
105 105,00
12 41.00{
21 1,00
10] 10,00
135 137,00
45] 42,00
B 7.00
10 7,00
17 1,00
3200 160,00
196 195,00
o] 10,00

5 1,00
AEET
2 0.00
40| 40,00
40| 40,00
3 1,00
15 1,00
B 5,00
111 100,00
9 5,00
175| 88,00
3 1,00
50 45,00
11 9,00,
7, 1,00

38| 19.00

10.00]

-
I

1,00]

-
I

1,00]

1,00]

2,00

3.00

1,00

1,00]

1,00]

2,00]

] T O Y S S

4,00

-
=~

100,00
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Donation to KCMC: Container 8286270

Foundation ZGT-Overzee/ KCMC
Tanzania-Washers and Kitchen

8286270 LOADINGLIST
Pcs Packed Description weight T"]?é in ::tElUV]:lue

Container 8286270 KCMC

2 |2 Stretcher, Stryker 70 140| 100,00
5 |5 Hospital ward beds 180 900 | 150,00
2 |2 Cleaning buckets 3 6 2,00
50 |50 White buckets 0,5 13 5,00
9 9 | OR Electric lamps 8 72| 120,00
3 |3 Dust pins 1 3 2,00
24 |24 Chairs 10 240 144,00
26 (26 Table 20 500 120,00
3 [3box Coats for the technical department 15 45 12,00
4 Stand-up assist chair for physiotherapy
4| department 12 48 8,00
kitchen ware, table ware, glasses, cups, mugs,
dishes, plates, bottles and pans. FARGILE. For
110 the kitchen, cardiovascular Centre, hospital and
110 | Canteen- 8| 880| 15500
8 8 | Baskets 20 160 50,00
4 |4 Small wooden tables (A6) 8 32 1,00
1 |1 basket Basket with wall lamps (A6)
Bicylces, tricycle and steps (pediatric oncology
6 g department) 15 90| 18,00
6 |6box Toys for (pediatric oncology department) 6 36 22,00
5 |5sacs Toys for (pediatric oncology department) 4 20 5,00
Wheelbarrow (pediatric oncology department)
1 |1 Basket 6 6 7,00
24 |24 buckets |Paint (A6) 8 192 34,00
Container 8286270 KCMC
293 | COLLI TOTAL 395 3383 955,00

*All goods are donated, used and personal effects for humanitarian purpose.
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Donation to KCMC: Container 462377-8

2 |Cleaning buckets
T Waitebuckes

n_ food warmer for the hospital kitchen “m
Coats for the technical department ﬂ 12,00

n_ Stand-up assist chair for physiotherapy department m 8,00

n_ Small wooden tables (A6)




2 > [BodeTadem(nclordg | | |

6 box

Toys for (pediatric oncology department)

36

22,00

5 sacs

Toys for (pediatric oncology department)

20

5,00

Container 462377-8 KCMC

334

COLLI

TOTAL

839

4291

957,00

*All goods are donated, used and personal effects for humanitarian purpose.
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2 June 2025
Foundation ZGT-Overzee

Hello Salah,

I humbly write to thank you for your support to attend the 2025 European Society of
Cardiology Annual Conference scheduled to be held from 29" August — 1" September 2025
at Madrid, Spain. I am very grateful for the financial contributions you have made in support
of my trip.

The conference is designed to expose Cardiologists to the new updates of clinical practices
based on new evidenced guidelines but also reconnect with other cardiology community
members around the world.

Your support in our journey of professional growth has been a key factor of our success

Thank you again and God bless

Kelvin EM
Interventional Cardiologist
BMH

Dodoma
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Tanzania, Endulen

MBIRIAS LEPAKO ,
P.BOX. 4 ENDULEN,
NGORONGORO-ARUSHA -TANZANIA ,
Email; lepakombirias@gmail.com
Contact; +255759724041/+255786570195
13 AUG 2025.
To
FOUNDATION ZGT-OVERZEE,
THE NETHERLANDS,

Dear Donor

RE; HEARTFELT GRATITUDE FOR YOUR GENEROUS

SUPPORT

I hope this letter finds you well. I am writing to express my heartfelt appreciation for the
invaluable support and dedication your organization has provided me 650 EUR

as part of my school fees. the impact of your work goes beyond the immediate assistance you
provide- it inspires hopes, builds resilience and strengthens during my study, I extend my
deepest gratitude for your continued service and compassion, am look forward to your
continued supporting me

once again, thank you for your outstanding contribution.

I sincerely appreciate your belief in my potential, and I hope to one day be in a position
where I can give feedback to others, just as you have done to me. your kindness will made a
lasting impact on my life.

Wishing you continued success and happiness.
With gratitude

Mbirias lepako

36



Support student

Hello Dr. Salah

1 just wanted to say a huge thank you for your generous support of EUR500. It has helped me so much
with my studies, and I am truly grateful.

Because your help has made such a significant difference, I am feeling encouraged to ask if you
would please consider supporting me again in the future. Any further assistance would be incredibly
helpful as I continue working towards my degree. I will always be thankful for the help you have
already given me.

Thank you so much for everything...May Allah bless you 8%

Munira Mabruki Thani
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Shirati, Tanzania

\_

In Shirati KMT Hospital we have about 280 deliveries per
month, making it the biggest maternal and neonatal care
center in the Rorya district on the shores of lake Victoria in
Tanzania. Unfortunately, we are facing many challenges, like
the lack of skilled birth attendants, under - equipment,
overcrowding and poor infrastructure, which all lead to
maternal complications and a high infant mortality rate.

Our goal is to give every mother and newborn a safe
delivery and the best possible care!

How?

1. Capacity building (training & equipment)

[1. The realisation of a neonatal care unit

II1. Expansion of the labour ward

I'V. Creating an obstetric surgical theatre

: ~ “Together we can make a lasting
JORMUST difFerence in the lives of mothers and
children in Shirati”

Dir. Bwire Chirangi

Dir. ﬂ.rlgeliqu: Veenstra van Nicuwenhoven
Dir. Martijn Lutke Holzik

Dir. Salah Said
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Project (2024.0361) Shirati, Tanzania

Stichting ZGT-Overzee and Wilde Ganzen Foundation
'Good essential healthcare for pregnant mothers and newborns
in Shirati Hospital'.

Met dank aan Fam. Dassen en Fam. Jonkman.

Goede basiszorg voor zwangeren en
pasgeborenen in Shirati KMT Hospital,
Tanzania

DRIEJARENPLAN 2025 - 2027

Elke moeder, en elke pasgeboren baby verdient een veilige bevalling!

Onze droom

Het bieden van toegankelijke, duurzame en kwalitatief hoogwaardige geboortezorg.

Vermindering van complicaties en sterfte rondom de bevalling, voor zowel moeders als pasgeborenen
binnen Shirati KMT Hospital en in de regio.

Capacity building Kennis verbeteren t.a.v. neonatale en maternale zorg binnen het ziekenhuis
Opleiden van gespecialiseerde verpleegkundigen

Opstellen van gelokaliseerde richtlijnen en trainingsmateriaal volgens het reeds in Tanzania
gevalideerde PartoMa programma (Co-creatie van veilige en respectvolle zorg tijdens zwangerschap
en bevalling)

Onze positie versterken binnen het Rorya district als verwijsziekenhuis voor goede moeder en
kindzorg. Nauwe samenwerking waarborgen met health centers in het district

Kennis verbeteren t.a.v. neonatale en maternale zorg in het district
Duidelijkheid verschaffen voor verwijzingen in de regio

Het maken van een infrastructurele verbeterslag van de bestaande geboorte afdeling. Realisatie van
een separate neonatale zorgeenheid

Ruimte creéren voor goede monitoring, privacy en een begeleider
Creéren van een schone en veilige werkomgeving voor patiénten en werknemers
Realisatie van een obstetrische operatickamer

Verbeteren van dataverzameling voor uitkomstmaten van moeder- en kindzorg, zodat wij gericht
interventies kunnen inzetten.
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Egypt
Basic Life Support Egypte 4-11 april
2025
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Training praktische vaardigheden Basic Life Support Egypte 4-11 april 2025
Vorige week hebben Reda Said en ik BLS-training gegeven in Cairo en omgeving.

Het was wederom een hele succesvolle week. Meer dan 150 mensen hebben we getraind volgens de
richtlijnen van ERC (European Resuscitation Council). Egypte is full member van ERC, dat maakt dat
BLS-training verplicht is voor verpleegkundigen en artsen. De collega’s en artsen wie training
volgden zijn goed op de hoogte van de ERC-richtlijnen echter het ontbreekt hen aan praktische
vaardigheden.

De cursisten vonden het geweldig om praktisch te trainen, ze zijn erg leergierig, na de BLS wilden ze
ook graag PBLS trainen inclusief het oefenen van verslikking op de babypop.

Kortom we hebben een hele intensieve week achter de rug.

Na 6 dagen training te hebben verzorgd hebben we een BLS-pop en PBLS-pop gedoneerd aan 2
ziekenhuizen.

47



Ik ben heel dankbaar voor de geweldige hulp van Reda, hij verzorgde de vertaling in het Arabisch én
hij was mijn chauffeur in Cairo !!, De huurauto werd zonder krassen en deuken op de luchthaven
ingeleverd ook dat is een prestatie./

Gerdie Rouwmaat
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Mamex BV

—_—

Date 11 April 2025

Subject: receiving devices from ZGT Hospital
Dear Dr. Salah Sakd [ZGT Hengelo)

Thank you for your nice cooperation with us.
We are Mamex BY company {Heeremvesn - the Netherlands) received from Dr. Salah Said
~ Chairman ZGT Overseas the following list of devices:

City Brand Model
50 Tableis Bear
T Different medical devices

Be informed that we will transfer it for charity in the developing countries as we are
Inaking farward to bring better healthy life to others.

Kind regards,
Mamex BV |KvK) nr. 66726689

Ma md'a?uh HI!I . Ha Hf-él

Mamdouh A, Mawla - Director  ¢* .0
(WhatsApp) +31 63328894127 &7 .

info@mamesxtv.nl tr‘ﬂﬁ ; \\_\._'\:""
- ALl
ALl

et

Maptunus 11 unit 2 M Hodronwveen

Ted: 31 63328 (Email
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Donation to Egypt via Foundation Dutch-Egyptian Friendship Society

—._ DUTCH-EGYPTIAN Outch-[gyptian Friendship Society
FRIENDSHIP SOCIETY m"
§) =l hudly) Wliall fans
50 YEARS
INVOICE
AT Slginal 6las] Lpaall Lud syl Blisall danaz o
pas ks Ganial
Tahya Misr Foundation
£l Nasr Road 1258 Amsterdam. 25 October 2025
Sheraton Al Matar / €l Nozha
Cairo / Egypt
DONATION INVOCIE NO:20250008
ITEM DESCRIPTION unit | ary | weight PRICE TOTAL
Chair for people with disabilities piece | 100 | 2500kg |¢€ 12500 | € 12,500.00
Electric Chair piece | 3 | 200ng |€  100000|C 300000
Walkers for the elderty plece | 20 | 1200k | ¢ 5000 |€ 400000
Pampers for the Disabled and adults sox | 100 | s00kg |€ 3000 | € 3,000.00
Hydraulic and Electric Uft Piece | 12 | asong |¢ 15000 (€ 180000
Toilet Chair for the eldery piece | 10 | 12008 |¢ 50.00 N
Medical equipment for the urology department | Bax | 4 | 36xg | _— [¢ 125000
Children's bed for hospitals Plece | 2 1mokg |¢€ 50000 € 1,000.00
Blood ghucose meter pece | 20 | 2o | _— [¢  100m
Special shoes for Diabetic Foot Patients Piece 4 12y |€ s0.00 | € 200.00
e e e | e | = | e e
School bag with all contents piece | 400 | 1600kg € 300000
school board piece | 1 0keg [ 2000 | ¢ 2000
Pens and notebooks for school students | plece | 3050 | 2sxg | - |¢  so0o0
Men's, women's and children's shoes Plece | 300 | 900kg 3 1,200.00
w'::’::::mmb' sox | 2 | 20ng € 100000
7,973 kg € 33,170.00
Dutch-Egyptian Friendship Society, Founded in 1974 KVK Amsterdam ne: 41192349

Bank account: NL36ABNAD625643607

Phone: +31 (0)23 5627615 - Mobile: +31 (0)6 12134528

Email: mikemekawi@hotmail.com
Ido@h i bile: 00201222152145
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DONATION INVOCIE NO: 20250008
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Dutch-Egyptian Friendship Society, Founded in 1974 KVK Amsterdam nr: 41192349
Bank account: NL36ABNAD625643607

Phone: +31 (0)23 5627615 - Mobile: +31 (0)6 12134528

Email: mikemekawi@hotmail.com

saido@hotmail.com - Mobile: 00201222152145
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Sierra Leone

Bijdrage van ZGT-Overzee aan het plastic
control project in Sierra Leone
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PROJECT

MEDE MOGELIJK GEMAAKT DOOR

> DR, SALAH ALI MOHAMED SAID
16T-Overzee

> REBECCA BOS EN ROB BULTERS
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Groen is Leven - Green is life

Inspiring a Greener Future through
Education and Actions!

PLASTIC GONTROL 125

= > CINDY GERRITSEN

HERACLES

"

> HARRY SPIES

> GEMEENTE WIER
> RICHARD SPIKKER




Donatie van rolstoelen aan minderbedeelden in Angola.
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Maternity Clinic in Gushegu
Dear friends at ZGT Overzee,
On Thursday, 3rd July, a container arrived in Gushegu filled with equipment for the Queen of Sheba Maternity Clinic. We were deeply touched to see that

part of this equipment came from ZGT Overzee: trolleys, wheelchairs, a CTG machine, examination lights, stretchers, and even a medical refrigerator.
Alongside these were many smaller but equally valuable items such as protective goggles, first aid kits, and CTG bands.

‘We are truly amazed by the generosity of your organization in gathering all these supplies from different sources and giving them so freely to support
communities in need—such as our new Maternity Clinic in Gushegu.

On 20th September, the clinic was officially dedicated in a joyful ceremony attended by chiefs, elders, and the Regional Minister. Although the final
preparations are taking longer than expected and the clinic is not yet operational, we are hopeful that by the end of this year we will be able to put all the
donated equipment to good use in serving mothers and children.

Please find attached some pictures of the transport and the opening ceremony, which we are delighted to share with you.
Thank you once again for your generous support and partnership.

With warm regards,

Gerben and Dorien Boon

Founders Queen of Sheba Health Services
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De aankomst van de spullen in Gushegu

LBLONG VEHICLER®.)
8-

ROV ye&a’:llll)/'

De voorkant van de kliniek.
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De kliniek van bovenaf.

Gerben en Dorien Boon en hun kinderen bij de openin
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Oekraine

Beste ZGT-Overzee, beste Salah,
Middels deze brief wil ik jullie bedanken voor de steun en bijdrage aan Oekraine.

Al tweemaal heeft ZGT-Overzee een grote donatie aan onze organisatie overhandigd, in de
vorm van grote hoeveelheden en meerdere soorten eerste hulpmiddelen.

Deze verbanden en materialen worden, spijtig genoeg, erg snel verbruikt aan de frontlinies.

Dankzij ZGT hebben meerdere veldhospitalen weer een voorraad aan verbanden,
kompressen, scharen, tourniquetten, en nog veel meer.

Deze steun betekent veel voor de soldaten en medici in Oekraine, zowel materieel als
emotioneel. Ik kan jullie niet vaak genoeg bedanken.

Onderstaand een aantal foto's van de goederen, de reis en de velddokter die de spullen heeft
ontvangen.

Met vriendelijke groet,

Joshua Jannink
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Secretoroct

/ ;verenlglng FAM Hermans
H E.mar
secrenci@hodentwente bty nl

of van Twente

3 m heema

t nl

Kyiv-Pechersk - b

TATL MC Goer

Aan

Z2GT Overzee

tav De heer S Said
Postbus 546,

7550 AM Hengelo

(e-mail s sdg@zgtnl )

Goor, 24 september 2025
Geachte/ heer Said,

Vanochtend mochten wy als Vereniging Hof van  Twente — Kyiv-Pechersk bij uw depot in Holten een flinke
door u geselecteerde par medische hulpgoederen in ontvangst nemen ten behoeve van onze hulpactie
voor Ockraine.

Deze goederen zullen in de komende maand oktober samen met nog andere door ons ingezamekde
hulpgoederen, zoals schoolmeubelen, rolstoelen en rollators, ziekenhussbedden enz. per truck worden
overgebracht naar Kyiv en daar worden overgedragen aan The Public Organization “Al Ukrainian
Protection of Disabled People”, 03124 Kyiv, Vatslav Havel Boulevard 8.

Dt 15 een organssabe waarvan wy de mensen die daar aan verbonden zgn al vele jaren kennen

Langs deze weg willen wij u en uw organisatie zeer hartelijk danken voor de medische goederen die u aan
ons voor dit doel heelt toevertrouwd

Vanaf 1891 hebben wij als vereniging nauwe contacten met Kyiv en Oekraine.
Wit u daarover meer welen, zie onze website: hilps /hofvantwente-kyrv ol

Nogmaals zeer hartelijk dank voor uw hulp en de door u verstrekte goederen.

Met vriendelgke groet,
Vereniging Hof van Twente - Kyiv.P
Voorzitter,

-

J.H. Lentelink
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Oekraine Stichting Oost Europa Dinkelland

Stichting Oost Europa Dinkelland

Stichting ZGT Overzee
t.a.v. Hr. Salah Said
Postbus 546

7546 AM Hengelo
Email: s.said@zgt.nl

Denekamp, 30 maart 2025.
Geachte heer Said,

Middels dit schrijven willen wij u hartelijk danken voor de vele hulpgoederen die u vanuit uw
Stichting ZGT Overzee onlangs aan onze organisatie ter beschikking hebt gesteld. De diverse soorten
geneesmiddelen zijn zeer welkom in Oekraine en gaan waarschijnlijk direct naar een ziekenhuis waar
veel gewonden worden verzorgd.

Het transport van de hulpgoederen is inmiddels aangekomen in Oekraine en is zonder problemen
verlopen. Binnen Korte tijd zullen wij waarschijnlijk wel foto’s ontvangen van het lossen van de
vrachtwagen en de overhandiging van de goederen. Wij delen deze foto’s met iedereen om
verantwoording af te leggen aan de goede gevers zodat zij kunnen zien waar hun spullen terecht
komen en dat alles in goede orde op de juiste plek wordt ontvangen. Zie de link: https://oosteuropa-
dinkelland.nl/bekijk-de-fotos-om-te-zien-wat-onze-activiteiten-waren-in-2025/

Namens stichting Oost Europa Dinkelland nogmaals dank.

G.H.J. ten Dam
Penningmeester
https://oosteuropa-dinkelland.nl
info@oosteuropa-dinkellland.nl
K.v.K. 86029878

RSIN. 8638384
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Bosnié Herzegovina

Graag wil ik naast de woorden van Gertjan ook namens Stichting Proplan en onze partner in Bosnié
MFS Emmaus bedanken voor jullie hartelijke ontvangst j.I. maandag.

Ook hoe jullie als Stichting ZGT Overzee direct bereid waren om in te gaan op het verzoek van MFS
Emmaus alle medewerking toe te zeggen aan de wensenlijst van onze partner.

Dat voelde aan als ‘Een warme deken’.

Tijdens het bezoek merkte ik de bevlogenheid om te doen wat maar mogelijk is, met name toen ik
vroeg: ‘Kan ZGT Overzee’ ook helpen in de transportkosten was jullie reactie: ‘Geen enkel
probleem’.

Ben trots op jullie.

Wensenlijst:

zo mogelijk 450 matrassen

Rolstoelen

20 looprekken en 10 rollators

20 Postoelen en 10 ondersteken en 10 om te plassen (vrouwen)
We begrijpen uiteraard dat zoiets niet in 2 of 3 maanden is geregeld,

Een gezegde van mij persoonlijk is: ‘Doe de goede dingen en doe ze goed’.
Jullie zijn GOED bezig! We houden contact!

Met vriendelijke groeten,

Willem Pronk

@Stvchtmc

proplan
www.stichtingproplan.nl
Beste Salah Said, geacht bestuur van ZGT Overzee,

Allereerst veel dank voor de wijze hoe vorige week weer met hulp van velen alles weer werd geregeld in
Holten.

Daar spreekt liefde en veel betrokkenheid uit voor onze naaste en nu ook voor het eerst naar een niet

makkelijk land, Bosnié Herzegovina. (BiH)
Om jullie een impressie te geven wat de omvang is van het zorgcentrum in N.O. BiH en het werk wat door
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onze partner MFS Emmaus wordt geéxploiteerd in BiH hieronder wat foto’s.

ZGT-Overzee doneert 260 ziekenhuismatrassen aan Bosnié-Herzegovina, maart 2025

haris.okanovic@mfs-emmaus.ba

WM

Deze donatie was niet mogelijk geweest zonder de betrokkenheid van stichting ZGT-
Overzee. Dankzij hun inzet en netwerk konden de matrassen worden vrijgemaakt en
klaargemaakt voor transport. ZGT-Overzee zet zich al jarenlang in voor het hergebruik van
medische middelen in binnen- en buitenland en vormt hiermee een onmisbare schakel in dit
soort initiatieven. Stichting Proplan doneerde 260 ziekenhuismatrassen aan IFS Emmaus in
Bosnié-Herzegovina. De matrassen gaan naar een zorgcentrum voor 465 mensen met mentale
beperkingen en het opvanghuis voor de weduwen van Srebrenica. De donatie is hard nodig
vanwege slijtage en beperkte middelen. Vrijwilligers regelden het transport, dat binnenkort
aankomt. Proplan is actief in Zuidoost-Europa en biedt hulp, hoop en toekomst aan mensen in
nood.
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Moldavié

UL MUNICH AL CHISINAL
ERAL AL MUNICIPIULUL CHISINAL
RALA ASISTENTA MEIDCALA 51 SOCIALA

CLNSILI
FRIMAR
DIRECTIA GEN

IMEF SPITALUL CLINIC MUNICIPAL DE FTIEIPNEUMODLOGIE
_ — — — —

ne, _ME_din_IR062000

Ciitre: Stichting £GT Overzee

Stimate reprezentanti ai Stichting ZGT Overzee,

Conducerea i colectival  IMSP Spitalul  Clinie Municipal de
Friziopneumologie din Chigindu isi exprimi profunda recunogtingl pentru donagia
generoash a celor 52 de paturi funcpionale Hillrom Evolution.

Aceasth donafie reprezintd un sprijin esenfial in imbunftiires condiiilor de
tratament 5i ingrijire oferite pacientilor nostr, contribuind la cregleren calildgi
serviciilor medicabe si la fiacilitaren actlvithlii personalului medical,

Adresim mulpumin deasebite doamnei Viorica Hagagg pentru implicarea
sctivd §i eforurile susinuse in realimres pcestul demers, precum §i doamnei
Victoria Dunford, panener extem de incredere, pentru sprijingl acordat in
desfligurarea §i facilitaren acestel danafii,

Suntem onoraji de colaborarea cu organizajia dumneavoasird 3i v3 asiguriim
de Intreaga noastrd considerafie si deschidere pentnu viitoare pareneriaste menite
sil susging sistemul de sinitme din Republica Moldova.~~

Cu deosebith stims,
Directos, o P
Drr. Wasile Popa oy
IM5P Spicabul Clinic Municipal
de Friziopneumologie, Chisinau
A e e e
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CONSILIUL MUNICIPAL CHISINAL
PRIMAR GENERAL AL MUNICIFIULUL CHISINAU
DIRECTIA GENERALA ASISTENTA MEDICALA $1 SOCIALA

IMEP SPITALUL CLINIC MUNICIPAL DE FTIZIOPNEUMOLOGIE
————— e ———————

nr, _249_din 18062025

To: Stichting ZGT Overzee

Dear representatives of Stichting ZGT Overzee,

The management and staff of the Municipal Clinical Hospital of
Phthisiopneumology in Chisindu express their profound gratitede for the generous
donation of 52 functional Hillrom Evalution beds,

This donation is sn essential support in improving the treatment and care
conditions offered to our paticnis, contributing to the enhancement of medical
service quality and facilitating the work of medical personnel.

We extend special thanks to Mrs. Vierica Hagagg for her sctive
involvement and sustained efforts in accomplishing this initiative, as well as 1w
Mrs.. Victoria Dunford, a wrusted external pariner, for her support in the
implementation and facilitation of this donation.

We are honored to collaborate with your organization and assure you of our
full appreciation and openness to future partnerships aimed at supporing the

Sincerely,

Director,
Dr. Vasile Popa it
Municipal Clinical Hospital of Phthisiopaesmology, Chiginiu

wir, Girenvabile, 147, MO-204). municipiul Chiyade, Kepublics Moldoa,
Tl Ve (032) 723 183, e-mail
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Roemenié

NusraLal

Dr. S.AM. Said
Stichting ZGT Overzee
Geerdinksweg 141
7555 DL Hengelo

Almelo, 19-December-2024

Onderwerp: Donatie Incontinentiemateriaal Roemenié

Geachte heer Said, beste Salah,

Wij willen u en uw stichting ZGT Overzee heel hartelijk danken voor de donatie van diverse
dozen incontinentiemateriaal t.b.v. de stichting Nusfalau. Hiermee kunnen ouderen geholpen
worden en verbetert hun kwaliteit van leven. Vanwege hun schamele inkomen moeten ze
vaak kiezen tussen eten kopen of deze en andere basisbehoeften. Zo leveren we gezamenlijk
een bijdrage aan directe noden van de allerarmsten in Nusfalau en omgeving. Zij zijn er
enorm blij mee.

Met vriendelijke groet,

Namens Stichting Nusfalau,
Albert van Heek, Secretaris

Voorzitter : ]. Meijer-Steenkamp

Secretaris: A. van Heek
Telemannstraat 9, 7604 GA Almelo

Penningmeester: I. Stap
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Benefietgala ZGT 2025

ZGT Benefietgala 2025 -
Zet 28 juni in je agenda!

Door ZGT Benefietcommissie

Iedere twee jaar organiseert de ZGT Benefietcommissie een benefietgala
voor medisch specialisten, arts-assistenten en co-assistenten om geld

op te halen voor een goed doel. Dit jaar steunen we ZGT-Overzee: Hart
voor Tanzania, een project dat bijdraagt aan betere gezondheidszorg in
derdewereldlanden. De focus ligt op de bouw van een hart- en vaatkliniek
en diabeteszorg in Moshi, Tanzania, waar miljoenen mensen dringend
medische hulp nodig hebben.

Het gala belooft een fantastische avond te worden, met een veiling
en loting waarvan de opbrengst volledig naar het goede doel gaat. Wil
je bijdragen met een veilingstuk of heb je een tip voor een sponsor?
Mail ons via benefietgala@zgt.nl.

Zet 28 juni alvast in de agenda, wij hebben er zin in!

De ZGT Benefietcommissie
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Donatie van Overzee-dames aan Hart
voor Tanzania-2025

Donation € 60

Hart voor Tanzania
Annemarie, Angela

and Petra W.
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Dit doet ZGT Overzee

ZGT Overzee draagt bij aan het verbeteren van de gezondheidszorg in derdewereldlanden. Dit doet zij door
zorgverleners in die landen met raad en daad bij te staan. Met adviezen, financiéle hulp en met medische of
verpleegkundige hulpgoederen. Veelal gebeurt dit voor kleinschalige projecten, die soms zelfs door
medewerkers van ZGT zijn opgezet.

Organisatie
ZGT Overzee is een stichting en in 2009 opgericht door medici en niet-medici van ZGT. Zij komt voort uit de
Derde Wereld Commissie van ZGT-locatie Almelo en de Commissie Externe Betrekkingen van ZGT-locatie
Hengelo. De Stichting heeft geen betaalde bureaumedewerkers in dienst en is afhankelijk van de inzet van
vrijwilligers in ZGT. Haar werkkapitaal wordt gevormd door donaties.

Projecten
De afgelopen jaren werden diverse projecten financieel gesteund, zoals in Tanzania, Egypte en Sierra Leone.
Verder naar Oekraine en Moldavié. Ook zijn hulpgoederen naar diverse projecten gestuurd. Denk hierbij aan
medische instrumenten, diagnostische apparatuur, scharen, pincetten, bedden en rolstoelen. Kortom: te veel om op
te noemen.
ZGT Overzee is ook betrokken bij de ‘tropenopleiding’ in Nederland.
Deze opleiding bestaat uit twee jaar klinische stages in de vakgebieden chirurgie en obstetrie/gynaecologie of
kindergeneeskunde en de Nederlandse Tropen Cursus. Diverse tropenartsen zijn na het volgen van de opleiding
werkzaam geweest in derdewereldlanden.

Donaties
ZGT Overzee wil zoveel mogelijk hulpprojecten en zorgverleners ondersteunen. Jouw hulp is hierbij erg
belangrijk. Je steunt ZGT Overzee al door één euro per maand of meer op je salaris te laten inhouden. De
salarisadministratie van ZGT zorgt ervoor dat ZGT Overzee iedere maand jouw financiéle bijdrage ontvangt.

Machtiging

Voor het machtigen van ZGT tot een maandelijkse donatie doe je het volgende:

= Ga naar ‘Starten’ (linksonder op je PC) en open Youforce;

= Kilik op Selfservice, kies tabblad Verenigingen en klik op ZGT Overzee;

= Vul de aanmelding in en kies een bedrag (min. € 1,00 per maand).
Totdat je deze machtiging intrekt, maakt de salarisadministratie iedere maand minimaal één euro van je salaris
over aan stichting ZGT Overzee. Je kunt zelf ook een éénmalige donatie doen.
Dit kan t.a.v. stichting ZGT Overzee, onder vermelding van de naam van het project en op rekeningnummer
NL42 RABO 0118 3540 43 in Hengelo.

Bestuur ZGT Overzee
Samen met het bestuur is een aantal medewerkers actief betrokken bij ZGT Overzee. Dit zijn, Bert Kreuwel, en
Salah Said.
Gezamenlijk zetten zij zich vanuit Nederland actief in voor de gezondheidszorg in ontwikkelingslanden. Eenmaal
per jaar presenteert de stichting zich tijdens de Open dag in ZGT. Ieder jaar geeft de stichting een jaarverslag uit.

Contact
Heb je vragen, opmerkingen of ideeén? Laat het ons weten.
Contactpersoon: ~ Salah Said
E-mail: s.said@zgt.nl
Postadres: ZGT locatie Almelo:  postbus 7600, 7600 SZ Almelo
ZGT locatie Hengelo:  postbus 546, 7550 AM Hengelo

WebSIte . https://www.zgt.nl/over-zgt/maatschappelijk-beleid/zgt-overzee/

ANBI: 70.972
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2GT Overzee BeiCEKADRLS

t.a.v. de heren SAM. Said en D. van der Velde Zivermeeuw 1, Amalo
POsTRORS
Postbus 7600
7600 SZ Aimelo
INTERAET
zgt.nl

U™ N OB EEAML ke COOMCR S, Mt m ATV

2009/015 tha 10.155/MS/md-7.6 0546-693482 1 maart 2010

Ongeswrer

ZGT Overzee

Geachte heren,

De Raad van Bestuur heeft verheugd kennisgenomen van de inhoud van uw brief van 26
oiktober 2009, waarin u de oprichting van één stichting ZGT Overzee aankoncigt.

Nmomumwdmmnm doce dverse omstandigheden hadbben wij
hierop te reageren, De door vragen kunnen alle positief
maMmmwmm.uwmm

a. DeRaad van gaat akk d met het om op beide locaties nieuwe
€l,-te ten van de 9 ZGT Overzee.
Dommmnmmmumlmmmm
b. De Raad van Bestuur gaat ermee akkoord dat medewerkers Transport ZGT cude, maar

oratis
awmmfmwﬂwvanmnwmww
om u als pref aan te I
UmlGlOnmegmwuvmhmummnmwulmﬂu
realiseren in afstemming met de directeur Facilitair Bedriyf,
) ummmaﬂmva;gmwu«uwwn
In afs met .

v

Wil wensen u veel succes met de verdere van uw en uw werk hed
in de tockomst. Graag ontvangen wij te zijner tijd ce defl b
samensteling.

Met vriendelijke groet,

Tl et rrbrmb s o Nt o Mot
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Donations are based on the “Good donation practice”

Principle of Good donation practice

* Donations should benefit the recipient and meet the needs of the end
users and the patient.

* Recipients should be involved at all stages of the donation process to
allow for effective coordination and cooperation between the donor
and the recipient.

* Donations must be made in accordance with the wishes and
authority of the recipient, and in accordance with the recipient
country's government policies, regulations, and administrative
regulations.

Quick checklist for donors

* The needs of the recipient guide the donation.

» Laws, regulations and administrative procedures are respected.
* National guidelines for donation procedures are followed.

* A plan has been agreed with the recipient country.

* Management of expired or unused products must be agreed in
advance.

Quick checklist for recipients

* A national donation policy has been drawn up.

* Needs are specified

* Responsibility is assigned for entering useful donations or rejecting
unsuitable donations.

* A register for registering donation data will be established.

* There are mechanisms for adequate handling of donations.
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ZGT Overzep

Met de bijdrage van veel collega’s zet de stichting
ZGT Overzee zich vanuit Nederland al jaren actief in voor
de gezondheidszorg in ontwikkelingslanden. Een bijdrage van € 1,- per
maand lijkt misschien weinig, maar als honderden collega’s dit doen
geven ze de stichting de gelegenheid om anderen te helpen. ZGT Overzee

is er blij mee: hulp op kleine schaal maakt een wereld van verschil!

www.zgt.nl/zgtoverzee

Voor donatie en vrije giften:

Gebruik de Camera App op je telefoon.

De QR-code is geldig tot 18 december 2026.

gi’ [1]
nl 4
O[T e

https://betaalverzoek.rabobank.nl/betaalverzoek/?id=ZcoD2
mfCTgisaKjG-MMkxA
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Nawoord

Beste lezer,

Met dit jaarverslag sluiten wij een enerverend jaar af en kijken vol vertrouwen vooruit.

ZGT Overzee en haar betrokkenen blijven zich inzetten voor het verbeteren van de gezondheidszorg in minder
ontwikkelde landen.

De resultaten hiervan over 2025 kunt u in dit verslag lezen.

In 2025 is de bouw voltooid van de kantine en de hartkliniek zal klaar zijn medio 2027 in Moshi, Tanzania.
Tevens de renovatie van het Dutch house A6 op de doctors compound is gereed en nieuwe samenwerkingen met
wilde ganzen is goed gekeurd met betrekking tot moeder en kindzorg in Shirati, Tanzania.

Hierbij richt ZGT Overzee zich op wat écht telt: een verschil maken in het leven van mensen en bijdragen aan
een betere wereld.

Zonder de steun van onze donateurs, vrijwilligers en partners zou dit niet mogelijk zijn geweest.

We zijn dankbaar voor ieders vertrouwen en ondersteuning.

Uw betrokkenheid geeft ons de kracht en inspiratie om het komende jaar met evenveel passie en toewijding
verder te gaan.

Samen kunnen we noég meer bereiken. En samen komen we zeker verder.

Hartelijk dank voor uw vertrouwen in ons. Wij hopen dat u, net als wij, trots bent op wat we samen hebben
bereikt.

Met warme groet,
Bert Kreuwel
Salah Said

ZGT-Overzee
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