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» Reumatoloog Hein Moens (70) helpt collega’s van ZGT weer uit de brand

Doktersjas blijit deze
‘pensionado passen

Hein Moens gaatin 2024 voor de derde keer met pensioen. In 2020
nam hij officieel afscheid als medisch specialist van ziekenhuis ZGT.
Vanwege ziekte van een oud-collega keerde hij echter terug. Dat
stopte in 2022, maar gisteren trok de reumatoloog weer de doktersjas
aan. Voor een maand of tien, schat hij. |k vind het nog altijd leuk.”
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Josien Kodde zien. We willen de wachttijd terug-
Enschede dringen en voorkomen dat patiénten
moeten uitwijken naar andere zie-
Zijn ‘nieuwe’ leven was al begonnen. kenhuizen.”
Op de golfbaan in Driene, maar ook
bij de Fietsersbond Hengelo, Borne, Dik duizend mailtjes
Oldenzaal waarvoor hij zich als vrij- Hein Moens is met zijn 70 jaar geen
williger al jaren inzet. Reumatoloog uitzondering in de ziekenhuiswereld.
Hein Moens had zijn draai aardig ge- ii Er zijn meer voorbeelden van artsen
vonden, maar het artsentekort bracht die na het bereiken van de pensioen-
hem terug in de spreekkamer. Dat ge- | |k heb nog gerechtigde leeftijd aanblijven of te-
beurde niet één, maar nu voor een rugkeren op het werk. In ZGT wer-

tweede keer. veel contact ken een oogarts en een radioloog, die
met collega’s | metpensioen waren maar nu voor
Zes maanden wachten heb niet enkele uren in de week bijspringen.
Reden: landelijk zijn er te weinig enhebnie Oud-reumatoloog Hans Rasker van
reumatologen en Twente is daarop getwijfeld ziekenhuis MST in Enschede werkte
geen uitzondering. Door de vergrij- toenze me zelfs nog door toen hij de 8o jaar al

zing neemt het aantal patiénten toe. was gepasseerd.
~Als er een vacature is, ben je blij als weer vroegen Zo lang doorgaan is niet Moens’
er een paar sollicitanten zijn”, zegt plan. Ik vind het nog altijd leuk en
Moens. Zo kon het gebeuren dat de - Hein Moens, ben niet bang dat ik vanwege mijn
Hengeloér in april 2020 op 66-jarige reumatoloog leeftijd steken laat vallen. Ik heb de
leeftijd afscheid nam van ZGT, maar afgelopen jaren nog diverse nascho-
in 2021 terugkeerde in het ziekenhuis. lingen gedaan. Mijn BIG-registratie is
Een oud-collega viel uit door ziekte geldig tot eind oktober 2024. De kans
en hij nam diens plaats in. Negen is aanzienlijk dat ik dan of zoveel eer-
maanden duurde het, waarna Moens der als mogelijk stop. Inderdaad voor
wederom afscheid nam. Maar de de derde keer.”
druk op de reumatologen bleef aan- De witte jas voelt voor Moens nog
houden. ,,Op een bepaald moment als vanouds. Wel was er een klein op-
was de wachttijd voor patiénten op- startprobleem met zijn computer.
gelopen tot zes maanden. Dat legde Het oude mailaccount van Moens
een stevige druk op de collega’s”, ver- bleek nog altijd toegankelijk, metals
telt Moens. gevolg dat hij na opening van de
Omdat in februari een reumatoloog mailbox door meer dan duizend
vertrekt uit het Almelose ziekenhuis mailtjes moest scrollen voor de eerste
en die pas in april wordt vervangen, patiént zijn spreekkamer binnen-
helpt Moens ZGT nu opnieuw uit de kwam.
brand. , Ik heb nog veel contact met
collega’s en heb niet getwijfeld toen A Medisch specialist Hein Moens
ze me weer vroegen”, vertelt hij. Hij heeft net zijn nieuwe witte jas op-
gaat twee dagen per week werken, gehaald en gaat weer aan de slag.
maar krijgt niet zijn ‘oude’ patiénten »1k ga vooral nieuwe patiénten

terug. ,,Ik ga vooral nieuwe patiénten zien.” FOTO CEESELZENGA




