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Röntgenfoto van gewrichten (Arthrografie)
U bent voor het maken van een arthrografie verwezen naar de afdeling radiologie (röntgen). Dit is 
een afdeling waar met behulp van verschillende technieken, afbeeldingen van het lichaam worden 
gemaakt. Bij het maken van foto’s wordt gebruik gemaakt van röntgenstralen. Deze stralen kunnen 
verschillende delen in het lichaam zichtbaar maken en geven daarvan een afbeelding op een 
beeldscherm. Nadat de foto’s gemaakt zijn, worden deze door een radioloog beoordeeld.
 
Belangrijk om te weten 

• Zwangerschap; Röntgenstralen kunnen gevaarlijk zijn voor het ongeboren kind. Als u 
zwanger bent, of denkt te zijn, moet u  dit vóór het onderzoek melden. 

• Heeft u last van astma, hooikoorts of bronchitis of bent u overgevoelig voor medicijnen, 
jodiumhoudende contrastvloeistof of andere stoffen, wilt u dit dan melden vóór het 
onderzoek. Uw behandelend specialist heeft daar al met u over gesproken.

Medicijnen 
Gebruikt u medicijnen? Dan graag aandacht voor onderstaande. 

Antistollingsmedicatie
Bij gebruik van antistollingsmedicatie heeft uw aanvragend specialist u instructies gegeven over 
stoppen en herstarten van antistolling.
Om eventuele risico’s zo klein mogelijk te houden is het erg belangrijk deze instructies goed op te 
volgen. 
Bij onduidelijkheid over stoppen en herstarten van antistollingsmedicatie dient u contact op te 
nemen met de polikliniek van uw aanvragend specialist.
Bij gebruik van Sintrom, Marcoumar wordt bij uw opname bloed afgenomen.

Alle andere voorgeschreven medicijnen moet u blijven innemen, tenzij anders is voorgeschreven.
Heeft u vragen over de medicijnen die u gebruikt dan kunt u altijd contact opnemen met uw 
behandelend medisch specialist.

Verloop van het onderzoek 
De radiodiagnostisch laborant haalt u op uit de wachtruimte en neemt u mee naar de kleedkamer. 
De laborant vertelt u welke kleding u uit moet doen. 
U komt op een onderzoekstafel te liggen. De huid wordt ontsmet. Via een injectie wordt 
contrastvloeistof in het gewricht gespoten. Vervolgens worden verschillende röntgenbeelden 
gemaakt. De naald zal vervolgens worden verwijderd. Over het algemeen volgt na dit onderzoek 
een mri scan. De laborant vertelt u in welke wachtkamer u mag gaan zitten.
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Duur van het onderzoek 
Het onderzoek duurt ongeveer twintig minuten. 

Uitslag 
De uitslag van het onderzoek krijgt u van de specialist die het onderzoek heeft aangevraagd. Deze 
uitslag is ongeveer vijf werkdagen na het onderzoek bekend bij de aanvrager. 

Nazorg
Na het onderzoek, dezelfde dag, mag u het onderzochte gewricht normaal belasten.
We adviseren u vervoer naar huis te regelen.

Heeft u vragen 
Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen, stel deze gerust. Wij willen ze graag voor u 
beantwoorden. Op werkdagen is de afdeling radiologie tussen 08.00 en 16.30 uur telefonisch 
bereikbaar op het volgende telefoonnummer: 088 708 37 00. 

Check uw dossier op MijnZGT 
MijnZGT is het patiëntenportaal van ZGT. U kunt op MijnZGT via uw computer, tablet of mobiel 
delen van uw medisch dossier inzien, persoonlijke gegevens checken, of bijvoorbeeld vragenlijsten 
invullen die wij voor u hebben klaargezet. Kijk voor meer info op: zgt.nl/mijnzgt.

https://www.zgt.nl/afspraak-en-opname/inloggen-in-mijnzgt/

