12. Wolalcoholen

Wat zijn wolalcoholen?

Wolalcoholen zijn een bestanddeel van
lanoline. Lanoline is een natuurlijk product
wat wordt gewonnen uit schapenvachten.

Lanoline bestaat uit 3 bestanddelen:
wolalcoholen, vettige alcoholen en vetzuren.
Tegenwoordig is er ook een chemisch
bewerkte lanoline. Deze veroorzaakt minder
allergische reacties.

Welke producten bevatten
wolalcoholen?

e Lanoline is een goede emulgator
(waterbindend) en wordt daarom veel
toegepast in farmaceutische producten,
cosmetica en toiletartikelen;
Crémes/zalven met steroiden;
Aambeizalf;

Medicinale shampoo;
Hand- en gezichtscréme;
Lipgloss;

Make-up remover;
Zelfbruinende créme;
Foundation en gezichtspoeder;
Oogmake-up;
Scheerschuim;
Baby-olie, luierdoekjes;
Drukinkt;

Meubelwas;
Schoenpoets;

Papier;

Leer;

Textielindustrie.

Wat zijn de verschijnselen bij een
wolalcohol allergie?

Vaak ziet men een allergische contact
dermatitis. De uitslag is karakteristiek
aanwezig in het gezicht en op handen en
armen. Binnen enkele uren na het contact
kan er ook zwelling en roodheid ontstaan in
het aangedane gebied. De uitslag kan tot

1 a 2 dagen na het contact verschijnen.
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Ben ik allergisch voor wolalcohol?
Met behulp van een plakproef kan worden
aangetoond of u allergisch bent voor
wolalcoholen.

Behandeling van de dermatitis
veroorzaakt door een wolalcoholen
Vanaf het moment dat de dermatitis optreedt
moet men de bron hiervan vermijden. In de
meeste gevallen houdt dit in dat u alle
producten die lanoline bevatten moet
vermijden.

Standaard behandeling van de huid gebeurt
met corticosteroiden in crémes en zalven, die
lanoline vrij zijn.

Hoe kan ik een wolalcohol allergie
vermijden?

Als u een wolalcohol allergie heeft ontwikkeld
moet u alle producten vermijden die
wolalcohol bevatten. Lees voor gebruik goed
de etiketten op het product om er zeker van
te zijn dat deze geen wolalcoholen of een van
de alternatieve namen voor wolalcoholen
bevatten. Vraag zo nodig uw
apotheker/drogist om advies bij het kiezen
van een alternatief product.

Maak uw (huis)arts er op attent dat u
allergisch bent voor wolalcoholen. Dit is van
belang omdat sommige crémes en zalven
wolalcoholen bevatten.

Alternatieve namen voor wolalcohol
e Adeps lanae anhydro;

Alcohol lanae;

Amerchol;

Anhydr. Lanoline;

Lanoline;

Wolvet;

Wolwax.
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Check uw dossier op MijnZGT
MijnZGT is het patiéntenportaal van ZGT. U
kunt op MijnZGT via uw computer, tablet of
mobiel delen van uw medisch dossier inzien,
persoonlijke gegevens checken, of
bijvoorbeeld vragenlijsten invullen die wij
voor u hebben klaargezet. Kijk voor meer

informatie op: zgt.nl/mijnzgt.

2/2

12.14.2023


http://www.zgt.nl/mijnzgt

