Urologie gt

Prostaatkanker, 24-uurs bereikbaarheid na een
operatie

Uw prostaat en/of lymfeklieren zijn verwijderd in verband met prostaatkanker. Tot 2 weken na de
operatie kunt u ons 24 uur per dag bellen bij klachten. In deze folder leest u meer hierover.

Afspraken ten aanzien van 24 uurs bereikbaarheid

De oncologieverpleegkundige van de poli is uw aanspreekpunt bij vragen/ problemen, zij zijn
tijdens kantoortijden bereikbaar.

Bij dringende problemen buiten kantoortijden, die niet kunnen wachten tot de volgende werkdag,
kunt u tot 2 weken na de operatie bellen naar de verpleegafdeling. Uw telefonische hulpvraag zal
eerst worden geinventariseerd door de verpleegkundige. Het is handig als u van tevoren uw
temperatuur opneemt. Mogelijk kan de verpleegkundige u advies geven. Indien nodig zal er
contact worden opgenomen met de uroloog.

Wanneer belt u?
Klachten bij zowel prostaat- als lymfeklieroperatie:
e Bij koorts hoger dan 38.5°C
¢ Bij pijn, roodheid, zwelling wondgebied.
¢ Bij onbegrepen pijn of andere klachten.
o Bij misselijkheidklachten en problemen bij de stoelgang.

Specifieke klachten na een prostaatoperatie:
e Als er geen/nauwelijks urine meer afloopt in de urineopvangzak.
e Laat nooit de blaaskatheter door de huisarts wisselen of verwijderen!
o Bij toenemende lekkage van urine langs de blaaskatheter. Het kan voorkomen dat er iets
urine lekt langs de blaaskatheter, dit accepteren.
¢ Bij bloederig urine, rose kleurige urine accepteren.
¢ Bij toenemende pijn in de onderbuik en/of zij.

Specifieke klachten na een lymfeklieroperatie:
e Lymfoedeem in buik, benen, liezen of scrotum.
e Lekkage van lymfevocht (helder vocht) uit één van de wondjes, dit kan een behoorlijke
hoeveelheid zijn.
o U kunt zelf het opvangzakje erop plakken welke bij ontslag is meegegeven.
o Voor verdere uitleg neem u contact op met de oncologieverpleegkundige.
o Als de lekkage buiten kantoortijden ontstaat en u heeft geen andere klachten, kan
dit wachten tot de volgende werkdag.
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Tijdens kantooruren belt u naar:
¢ Oncologieverpleegkundige polikliniek urologie, telefoonnummer 088 708 33 90.

Buiten kantooruren belt u naar:
e Verpleegafdeling 5 Zuid, telefoonnummer 088 708 36 10.

Tip: Bekijk uw dossier op MijnZGT

MijnZGT is het patiéntenportaal van ZGT. U kunt op MijnZGT via uw computer, tablet of mobiel
delen van uw medisch dossier inzien. Ook kunt u daar uw persoonlijke gegevens controleren en
vragenlijsten invullen. Via de HiX Patiént app op uw tablet of telefoon is MijnZGT ook te bekijken.
Kijk voor meer informatie op: zgt.nl/mijnzgt.



https://www.zgt.nl/afspraak-en-opname/inloggen-in-mijnzgt/

