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Paracetamol doseringsadvies voor kinderen 

Dit formulier graag meenemen op de operatiedag 

Voor-en achternaam:…………….……………………………………….…..Gewicht:………………kg 

 

De doseringen die in ZGT aan uw kind 

gegeven zijn kruisen wij af in dit schema. De 

doseringen zijn hoger dan u normaal zou 

geven. Dit is in deze situatie de bedoeling. 

Dit doseringsadvies uitsluitend gebruiken op 

de operatiedag en de dag erna. Heeft uw kind 

na dit schema nog paracetamol nodig? 

 

Verlaag dan de dosering volgens de normale 

bijsluiter. 

Vóór de operatie geeft u thuis 30 

minuten voor het opname tijdstip de 

eerste paracetamol zetpil(len) of 

(smelt)tablet. Echter nooit 

paracetamolstroop.
 

 

   Operatiedag  Dag na de operatie 

Gewicht 1e dosis 2e dosis 3e dosis 1e dosis 2e dosis 3e dosis 

  Thuis….uur ….uur ….uur ….uur ….uur ….uur 

4 t/m 5  120 120 120 120 120 120 

7  120+60 120+60 120+60 120+60 120+60 120+60 

8 t/m 10  240 240 240 240 240 240 

13 t/m 15  240+120 240+120 240+120 240+120 240+120 240+120 

17 t/m 21  500 500 500 500 500 500 

28 t/m 32  500+250 500+250 500+250 500+250 500+250 500+250 

33 t/m 43  1000 1000 1000 1000 1000 1000 

 

   Operatiedag  Dag na de operatie 

Gewicht 1e dosis 2e dosis 3e dosis 4e dosis 1e dosis 2e dosis 3e dosis 4e dosis 

  Thuis ….uur ….uur ….uur ….uur ….uur ….uur ….uur ….uur 

6  120 120 120 120 120 120 120 120 

11 t/m 12  240 240 240 240 240 240 240 240 

16  240+120 240+120 240+120 240+120 240+120 240+120 240+120 240+120 

22 t/m 27  500 500 500 500 500 500 500 500 

> 44  1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 

 

Let op! Vanaf 11 kg mag u 125 mg paracetamol geven 
waar 120 staat en 250 mg paracetamol waar 240 staat. 

Er dient minimaal 4 uur tussen twee giften 
paracetamol te zitten. Paracetamol stroop (24 mg/ml) 
alleen gebruiken na de operatie. 



 

 

De naam van de 
organisatie-eenheid 
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Check het dossier van uw kind op 
MijnZGT 
MijnZGT is het patiëntenportaal van ZGT. U 
kunt op MijnZGT via uw computer, tablet of 
mobiel delen van het medisch dossier van uw 
kind inzien, persoonlijke gegevens checken, 
of bijvoorbeeld vragenlijsten invullen die wij 
hebben klaargezet. Kijk voor meer info op: 
https://www.zgt.nl/media/20045/40082905-
folder-inloggen-mijnzgt-machtiging-18-06-
2019.pdf 
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