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Tijdelijk stoppen met uw bloedverdunner voor 

de operatie

Binnenkort wordt u geopereerd. Hiervoor is het noodzakelijk dat u een aantal dagen 
voor de operatie stopt met innemen van uw bloedverdunner acenocoumarol of 
fenprocoumon. In deze folder vragen wij u de trombosedienst op de hoogte te 
brengen. 
 
Tijdens de preoperatieve screening is het 
tijdelijk stoppen met het gebruik van uw 
bloedverdunner (acenocoumarol of 
fenprocoumon) met u besproken. De operatie 
datum en de datum waarop u stopt met de 
bloedverdunner vindt u in de opnamebrief.  
 
Contact met trombosedienst 
Het is belangrijk dat de trombosedienst op de 
hoogte is. Wij vragen u dan ook om de 
trombosedienst op de hoogte te brengen van 
uw geplande operatie en het feit dat u dient 
te stoppen met uw bloedverdunner. Indien de 
operatiedatum wijzigt dient u de 
trombosedienst hier van op de hoogte te 
brengen. 
 
Een enkele keer komt het voor dat de 
trombosedienst een ander beleid adviseert 
rondom het stoppen met bloedverdunners 
dan er in ZGT is afgesproken. Mocht dit zo 
zijn dan verzoeken wij u om contact met ons 
op te nemen. 
 
Vragen en contact 
Heeft u nog vragen of wilt u een verandering 
doorgeven? Neem dan contact op met ZGT 
preoperatieve screening en anesthesie, 
telefoonnummer 088 708 53 96. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Check uw dossier op MijnZGT 
MijnZGT is het patiëntenportaal van ZGT. U 
kunt op MijnZGT via uw computer, tablet of 
mobiel delen van uw medisch dossier inzien, 
persoonlijke gegevens checken, of 
bijvoorbeeld vragenlijsten invullen die wij 
voor u hebben klaargezet. Kijk voor meer 
informatie op: zgt.nl/mijnzgt. 

http://www.zgt.nl/mijnzgt

