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Huidallergietest 
 
Met de huidallergietest wordt onderzocht of u een allergie hebt voor stoffen die u via 
de inademing binnen krijgt. 

 
Voorbereiding 
 Medicatie tegen allergie (antihistaminica) 

dient u 72 uur van tevoren te 
stoppen. (Zie folder: longmedicatie) 

 Gebruik geen crème of lotion op de 
onderarmen. 

 
Het onderzoek 
Op de binnenkant van uw onderarm worden 
verschillende allergenen gedruppeld. Met een 
klein lancetje wordt de huid met het allergeen 
aangeprikt. Na 15 minuten kan de reactie op 
de huid worden afgelezen. Als u een allergie 
hebt voor het allergeen zal er een kleine, 
jeukende bult ontstaan. De bult trekt 
overigens snel weer weg. 
 
Complicaties en bijwerkingen 
Er kan een late allergische reactie optreden. 
De huidreactie ontstaat dan pas een aantal 
uren na het onderzoek. Neemt u in dat geval 
contact op met het secretariaat 
longgeneeskunde. 
 
Duur van het onderzoek 
Het onderzoek duurt 30 minuten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vragen 
Mocht u na het lezen van deze folder nog 
vragen hebben, dan kunt u bellen met het 
secretariaat van het Hart Long Centum, 
telefoonnummer 088 708 33 00. 
 
Locatie en route 
Voor het onderzoek kunt u zich melden bij het 
secretariaat van het Hart Long Centrum, 
ziekenhuislocatie Hengelo, routenummer 
0.19. 
 
Check uw dossier op MijnZGT 
MijnZGT is het patiëntenportaal van ZGT. U 
kunt op MijnZGT via uw computer, tablet of 
mobiel delen van uw medisch dossier inzien, 
persoonlijke gegevens checken, of 
bijvoorbeeld vragenlijsten invullen die wij 
voor u hebben klaargezet. Kijk voor meer 
informatie op: zgt.nl/mijnzgt. 
 

https://www.zgt.nl/patienten-en-bezoekers/inloggen-in-mijnzgt/

