Heelkunde

Topzorg voor uw
levenskwaliteit

Procedure na een DEXA

U heeft onlangs een botbreuk gehad. Daarom heeft u een DEXA-onderzoek gehad. Dit onderzoek
is een rontgenfoto met weinig straling. Het meet hoe stevig de botten (botdichtheid) in uw heup en
wervelkolom zijn.

In het schema hieronder ziet u wat er na het DEXA-onderzoek voor u gaat gebeuren.

DEXA
(botdichtheidsmeting)

hJ Y
U heeft normale (stevige) botten. U heeft minder stevige botten dan normaal.
Eris geen hoger risico op botbreuken U heeft een hoger risico op botbreuken
r 3
« DBinnen 3 weken krijgt u een utnodiging
+ Binnen 3 weken krijgt u een brief. over een afspraak bijeen
Hierin staat vermeld dat u een normale Osteoporoseverpleegkundige van ZGT.
botdichtheid heeft Zij geeft u advies, instructie en
+ [De uitslagvan de DEX A kunt u ook voorlichting over behandeling en leefstijl.
inzien op mijn.zgt.nl ¢« De uitslagvan de DEXAkunt u ook inzien
op mijn.zgt.nl.

Heeft u vragen?
Heeft u na het lezen nog vragen of zijn er onduidelijkheden, neem dan contact op met het
secretariaat traumachirurgie, telefoonnummer: 088 708 52 33.

Tip: Bekijk uw dossier op MijnZGT

MijnZGT is het patiéntenportaal van ZGT. U kunt op MijnZGT via uw computer, tablet of mobiel
delen van uw medisch dossier inzien. Ook kunt u daar uw persoonlijke gegevens controleren en
vragenlijsten invullen. Via de HiX Patiént app op uw tablet of telefoon is MijnZGT ook te bekijken.
Kijk voor meer informatie op: zgt.nl/mijnzgt.
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https://www.zgt.nl/afspraak-en-opname/inloggen-in-mijnzgt/

