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Het verloop van cetuximab en encorafenib 

U begint met een kuur. Deze kuur bestaat uit twee medicijnen.  

1. Cetuximab 

2. Encorafenib 
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Manier van toediening 

De middelen die u krijgt zijn cetuximab (infuus) en encorafenib (tabletten). Cetuximab is een 

monoklonaal antilichaam. Dit is een stof, die andere unieke eiwitten in het lichaam herkent en 

hieraan hecht. Op deze manier remt het onder andere de signalen die zorgen voor de groei van de 

kankercellen. In uw tumor is er een verandering in het BRAF-gen. Veranderingen (mutaties) in het 

BRAF-gen kunnen eiwitten produceren die ervoor zorgen dat de kanker groeit. Encorafenib richt 

zich op eiwitten gemaakt uit dit veranderde BRAF-gen en draagt er op die manier aan bij dat de 

kankercel niet kan groeien. 

U krijgt cetuximab via een infuus in een ader in uw hand of arm. Deze behandeling gebeurt op de 

dagbehandeling oncologie van ZGT.  

Vóór de toediening van cetuximab krijgt u medicijnen via het infuus om misselijkheid, braken en 

overgevoeligheidsreacties te voorkomen.  

Cetuximab wordt wekelijks gegeven. Encorafenib is een capsule en dit neemt u eenmaal per dag 

in, 300mg (vier capsules van 75mg).  

 

Aandachtspunten cetuximab 

 Bij koorts boven de 38,5°C moet u contact met ons opnemen.  

 Huidreactie (zeer vaak); de reactie bestaat meestal uit roodheid, een acné-achtige uitslag 

in het gezicht en op het bovenlijf en/of jeuk. De huidreactie treedt meestal binnen een week 

na toediening op. Meldt deze bijwerking op tijd zodat er medicatie en/of zalf 

voorgeschreven kan worden.  

In zeldzame gevallen kunnen zich ook zeer ernstige huidreacties voordoen, die 

levensbedreigend kunnen zijn, en waarvoor een passende behandeling onmiddellijk gestart 

moet worden. 

 Schilferige droge huid. 

 Nagelafwijkingen; ontsteking van het nagelbed, pijnlijke gevoelige nagel en/of scheurtjes. 

 Uw hartslag, bloeddruk, temperatuur en ademhaling worden tijdens toediening regelmatig 

gecontroleerd i.v.m. het risico op een allergische reactie. Na de toediening blijft u nog 

ongeveer een uur in het ziekenhuis ter controle.  

Oncologie  
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 Hoesten, kortademigheid. 

 Vocht vasthouden (oedeem). 

 Irritatie van de (mond)slijmvliezen, kan leiden tot een bloedneus. Indien deze langer dan 

15min aanhoudt, dient u contact op te nemen met uw medisch specialist of verpleegkundig 

specialist. 

 

Aandachtspunten encorafinib 

 Tijdens de gehele behandeling mag u geen grapefruit of kruisingen van grapefruit met een 

andere citrusvrucht (Sevilla sinaasappelen, mineola, pompelmoes) gebruiken. Deze 

producten zorgen ervoor dat encorafenib minder goed werkt. 

 U kunt last krijgen van een dof, dood gevoel in vingertoppen/voetzolen en/of prikkeling in 

uw handen of voeten. Dit komt door een beschadiging van de gevoelszenuwen. Na de 

eerste kuren trekt dit gevoel weer weg. Het kan zijn dat u, wanneer u meer kuren krijgt, 

steeds meer last krijgt van deze bijwerking. Soms zijn deze klachten de hele tijd aanwezig. 

Heeft u hier last van? Meld dit dan bij een volgend polibezoek. We kunnen niets doen om 

de bijwerking te voorkomen, maar we kunnen wel kijken hoe we verergering kunnen 

voorkomen. Dit kan bijvoorbeeld door een aanpassing van de dosering van de kuur.   

 Verminderd zicht.  

 Trombose. 

 De anticonceptiepil heeft een verminderde werking door het gebruik van encorafenib. 

 Ontstaan van nieuwe moedervlekken, of, in zeldzame gevallen meestal goedaardige, 

huidtumoren. 

 

Gebruiksaanwijzing encorafenib 

 Neem de capsules steeds rond hetzelfde tijdstip in 

 Slik de capsules in zijn geheel, zonder te kauwen, door met water 

 Als u een dosis bent vergeten: niet meer innemen als de volgende dosis over minder dan 

12 uur moet worden ingenomen. Verdubbel niet de volgende dosis, maar volg het normale 

doseringsschema.  

 Indien u braakt na inname van de capsules, neem dan niet onmiddellijk opnieuw capsules 

in. Meld het aan uw behandelend medisch specialist of verpleegkundig specialist als u 

moet braken. U kunt medicatie tegen de misselijkheid krijgen. Neem de volgende dosis in 

volgens het doseringsschema. 

 

Als u klachten krijgt die u niet vertrouwt mag u altijd contact met ons opnemen. 
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Check uw dossier op MijnZGT  

MijnZGT is het patiëntenportaal van ZGT. U kunt op MijnZGT via uw computer, tablet of mobiel 

delen van uw medisch dossier inzien, persoonlijke gegevens checken, of bijvoorbeeld vragenlijsten 

invullen die wij voor u hebben klaargezet. Kijk voor meer informatie op: zgt.nl/mijnzgt. 

https://iprova/iprova/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=5aa2cf82-1578-4875-b2eb-0644e445b6e5

