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Monitor 24 uur bloeddrukmeter uitzetten
De 24 uurs bloeddrukmonitor kunt u volgens onderstaande werkwijze uitzetten.

Knop nummer 1 kort indrukken.
Wacht tot de tijd in beeld komt. Zie afbeelding 1.

Afbeelding 1

Knop nummer 2 lang ingedrukt houden. Het apparaat gaat piepen.
Houd de knop ingedrukt totdat het scherm in afbeelding 2 
tevoorschijn komt.

Afbeelding 2

Ga met knop nummer 3 omlaag naar “JA”. Zie afbeelding 3.
Druk vervolgens op knop nummer 2 om het apparaat uit te schakelen.

Afbeelding 3

Cardiologie 



Cardiologie
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Heeft u vragen?
Neem contact op met het secretariaat van de polikliniek als u nog vragen heeft over hoe u het 
apparaat uit moet zetten. U kunt bellen naar 088 708 33 00, bereikbaar op werkdagen van 8.00 uur 
tot 12.00 uur en van 13.00 uur tot 16.30 uur.

Tip: Bekijk uw dossier op MijnZGT
MijnZGT is het patiëntenportaal van ZGT. U kunt op MijnZGT via uw computer, tablet of mobiel 
delen van uw medisch dossier inzien. Ook kunt u daar uw persoonlijke gegevens controleren en 
vragenlijsten invullen. Via de HiX Patiënt app op uw tablet of telefoon is MijnZGT ook te bekijken. 
Kijk voor meer informatie op: zgt.nl/mijnzgt.

https://www.zgt.nl/afspraak-en-opname/inloggen-in-mijnzgt/

