
Vervolgafspraak 
preoperatieve screening (POS)

U wordt binnenkort geopereerd of krijgt een behandeling en moet 
daarvoor eerst langs de polikliniek preoperatieve screening (POS). 
Ter voorbereiding hierop vragen wij u om een vragenlijst in te vullen 
via MijnZGT.
 
Wat moet u doen?
• Vul de vragenlijst zo snel mogelijk in.
•  Zonder ingevulde vragenlijst krijgt u geen afspraak bij de POS  en 

kunnen wij geen operatiedatum plannen.
•  Ga naar: www.zgt.nl/mijnzgt
•  Klik op ‘Inloggen MijnZGT’.
•  U moet inloggen met uw DigiD. Lukt het niet?
•  Op onze locaties in Hengelo en Almelo is er een Informatiepunt 

MijnZGT in de centrale hal, zij kunnen u helpen met het invullen.
•  Als u ingelogd bent, staat de vragenlijst voor u klaar onder het kopje 

‘mijnvragenlijsten’. Na het invullen klikt u op ‘opslaan’.

Wat gebeurt er daarna?
•  U krijgt een afspraak voor de screening bij de POS toegestuurd of u 

wordt gebeld. U hoeft hier zelf niet voor te bellen. 
•  Deze afspraak is telefonisch of op locatie Hengelo of Almelo.
•  Als het een telefonische afspraak is, zorg dan dat u rustig zit en goed 

bereikbaar bent.
•  Houd uw medicatie-overzicht en het telefoonnummer van een 

contactpersoon bij de hand.
 
Vragen?
Telefonisch zijn wij bereikbaar van 08.30 tot 16.30 uur op het 
telefoonnummer 088 708 53 96 (maandag t/m vrijdag). 
Tussen 12.00 en 13.00 uur zijn wij niet bereikbaar.


