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In een NTS-update van december 2022 is aangepast dat een spaakverwonding U3 beoordeeld kan 

worden door de huisarts en dus niet meer standaard naar de SEH doorgestuurd hoeft te worden. 

Ook heeft er in de werkwijze op de Spoedeisende Hulp een wijziging plaatsgevonden; eerder werden 

spaakletsels standaard enkele dagen in het gips gezet en herbeoordeeld op de polikliniek chirurgie. 

 

Inmiddels (oktober 2024) is de behandeling een drukverband voor 3 dagen en beoordeling op de poli 

bij problemen. 

Bij de beoordeling van een spaakverwonding door de huisarts geldt het volgende:  

-        Beoordeel als een normaal trauma en maak laagdrempelig een röntgenfoto 

-        Behandel met een drukverband 

-        Bij wondproblemen, toename van de pijn danwel geen verbetering binnen 2 weken kan patiënt 

worden verwezen naar de poli traumatologie 

  

Bij een fractuur wordt patiënt, zoals gewoonlijk, automatisch doorverwezen naar de SEH voor verdere 

behandeling.  

Uiteraard blijft beoordeling op de SEH bij forse weke delenletsel of om andere redenen mogelijk. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


