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Uitnodiging patiéntenbijeenkomst
Borstkliniek Oost-Nederland

Binnenkort organiseert het team van Borstkliniek Oost-Nederland een informatiebijeenkomst voor borstkankerpatiénten.

Tijdens de bijeenkomst worden onderwerpen over borstkanker nader uitgelicht. Dit zijn onderwerpen waar het team veel

vragen van patiénten over krijgt. Reden genoeg om daar samen met u verder op in te gaan. Graag nodigen wij u en uw naaste

uit om aan de eerstvolgende bijeenkomst deel te nemen.

Donderdag 22 juni 2023
Ziekenhuisgroep Twente, Geerdinksweg 141 in Hengelo

Albert Schweitzerzaal (interne route 0.10)

19.00 uur Welkomstwoord

Door Daniélle de Leeuw, chirurg-oncoloog Borstkliniek.

19.10 uur Kanker en werkhervatting

Door Ton Jenner, arbo-arts / -consulent oncologie bij
Omtrend.

Onderwerpen die aan de orde komen zijn wet- en
regelgeving, factoren die van invloed op werkhervatting

kunnen zijn en de communicatie met de werkgever.

19.50 uur Ruimte voor vragen

19.55 uur Pauze

20.00 uur Kanker en voeding

Door Gertruud van Loon en Anke Kuipers, diétisten bij ZGT.

De diétisten zullen vragen behandelen als: Wat kun je
doen om metabool gezond te blijven in je dieet. Wat kun je
doen aan ongewenste gewichtstoename ten tijde

van een systemische en antihormonale behandeling.

Hoe zit het met vasten tijdens de behandeling. Welke
producten en supplementen mogen niet gebruikt worden

tijdens therapie.
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20.20 uur Ruimte voor vragen

20.25 uur Fysiotherapie tijdens en na het
behandeltraject

Door Carlijn de Kinkelder en Nicole Brons,

oncologiefysiotherapeuten bij ZGT.

Tijdens deze sessie wordt onder andere gesproken

over hoe er een goede balans tussen bewegen en rust

gevonden kan worden, hoe je bestaande spierkracht kunt

behouden of weer verder op kunt bouwen.

20.45 uur Ruimte voor vragen

20.50 uur Afronding

U kunt u voor deze bijeenkomst

opgeven via de QR code.
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